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Equidad de Género, Valor de Juárez 
 

Proyecto: 
 
Mujeres Libres, Mujeres Fuertes” 
 

Unidad de Género: 
Lic. Ariel Garza Escobedo 
Lic. José Felipe Manjarrez Ríos 
Lic. Laura Patricia López Dorado 
Lic. Martha Emma Ochoa Luna 
 

Objetivo: 
Capacitar a la población sobre los diferentes tipos de violencia, para con ello 
frenar y prevenir la violencia hacia la mujer. Además de crear redes sociales 
que permitan concientizar al hombre  y  empoderar a la mujer en su 
desarrollo laboral, personal, familiar y social. 

 
Participantes: 

Catorce mujeres   Catorce hombres 
 

Ejecutores externos: 
Siete mujeres   Seis hombres 

 
Beneficiarios: 

Ciento ochenta mujeres  Sesenta hombres 
 
 

Antecedentes: 
 

 Contexto económico, político, social, cultural y de género de Ciudad Juárez   
 

Ciudad Juárez es la ciudad más grande y el municipio más importante del 
estado de Chihuahua. Está ubicada en la frontera con Estados Unidos, 
formando una zona conurbana con El Paso, Texas. Concentra 
aproximadamente el 40% de la población total del Estado. El 60% de sus 
habitantes proviene de diferentes entidades de la República Mexicana. 
Conforme a los datos del XXI Censo General de Población y Vivienda 
realizado en el año 2000, el 49.73% de los habitantes de la Ciudad son 
mujeres.1

 
La industria maquiladora se instaló en Ciudad Juárez por los beneficios de su 
ubicación geográfica. El 70% del total de las plantas maquiladoras del país 
se encuentran en Chihuahua. Aproximadamente el 60% de los empleados 
de las maquilas son mujeres, y de éstas, el 80% son migrantes del resto 
del país.  

 

                                                 
1. Censo General de Población y Vivienda, 2000, www.inegi.gob.mx. 
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El municipio de Juárez registra una constante actividad migratoria.  Se trata 
de una ciudad-portal para muchos mexicanos y latinoamericanos que 
emigran a ella en busca de empleo en el sector de la maquila que predomina 
en la zona, mientras logran pasar a los Estados Unidos. El sentido de arraigo 
es casi nulo y existen muy pocos lugares que son referentes de cohesión 
social. 

 
El crecimiento constante de la población no se ha dado a la par del 
crecimiento de la infraestructura de servicios públicos necesarios para 
satisfacer las necesidades de sus habitantes (agua, luz, vivienda, 
alcantarillado, pavimentación, etc.); lo que ha incidido en las tensiones 
familiares y sociales.  

 
Aunado a la problemática social se encuentra una cultura con raíces 
fuertemente arraigadas, que derivan en discriminación hacia la mujer.  

 
Esta cultura, en la que la discriminación contra la mujer es percibida como 
“normal”, fue la responsable de que el fenómeno de violencia contra la mujer 
registrado en Ciudad Juárez no haya sido objeto de respuestas inmediatas y 
contundentes debido a las carencias y limitaciones del aparato de 
procuración de justicia. 

  
 Acciones para responder de una manera efectiva 

 
 
Son indispensables acciones sociales completas que contribuyan a 
reestructurar el tejido social, hoy completamente desintegrado. Ejemplo de 
esto es el Programa de Rescate de Espacios Públicos y Hábitat, que se 
realizan de manera conjunta por el Gobierno Municipal y la Secretaría de 
Desarrollo Social del Gobierno Federal. 

 
De la misma forma, se requiere aplicar políticas públicas diseñadas desde 
una perspectiva de género y con el objeto de asegurar el pleno disfrute de 
los derechos de las mujeres en condiciones de igualdad.  

  
Debe reconocerse que modificar los patrones culturales que han imperado 
en una sociedad, es una tarea difícil para cualquier gobierno, no obstante 
esta Unidad de Genero desea aportar su “granito de arena”, mediante la 
realización de platicas informativas, tendientes a brindar información a las 
mujeres de nuestra comunidad, acerca de los diferentes tipos de violencia 
familiar, la forma de prevenirla, superarla y combatirla.  
 
 

 Estadísticas  2004 Fuente: Elaborado por la Secretaría de Relaciones Exteriores, con 
información de la Procuraduría General de Justicia del Estado de Chihuahua) 
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Porcentaje de cada móvil en los homicidios de 
mujeres en Ciudad Juárez
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Edades de las víctimas
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Gráfica 4. Correlación entre la denuncia y la sentencia de los casos de violencia intrafamiliar y común. 
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Impacto: 
Los beneficiarios serán, en el caso de Hábitat población en extrema pobreza 
que vive en zonas aledañas a los seis Centros Comunitarios involucrados en 
el Programa;  en el caso de Programa Rescate de Espacios Públicos (PREP) 
los beneficiarios deberán ser mujeres que viven dentro de los cuatrocientos 
metros a la redonda de los tres Espacios Públicos a rehabilitar. 
 
Centros Comunitarios: Pánfilo Natera, Terrenos Nacionales, Francisco I. 
Madero, Felipe Ángeles “El Retiro”, Palo Chino y Francisco Villarreal. 
 
Espacios Públicos: Parque Central Hermanos Escobar (Oriente), Parque 
Riveras Cozumel y Parque Torres del Sur. 

 
Estrategia: 

Se llevarán acabo nueve Talleres de Prevención de la Violencia Familiar, 
esto a través del Programa de Rescate de Espacios Públicos 2009, con tres 
talleres con una duración de veinte horas, cada uno de ellos; y el Programa 
Hábitat con seis talleres con una duración de ciento veinte horas cada uno 
de ellos. 
 
Se contará con la participación de instructores expertos en cada uno de los 
temas a impartir, dentro de los que destacan: 
 

 Conceptos generales de violencia. 
 Diversos tipos de violencia de familiar 
 Causas de la violencia familiar 
 El ciclo de la violencia familiar 
 Violencia en el noviazgo 
 Violencia de género 
 Consecuencias de la violencia familiar 
 Características del victimario 
 ¿Cómo detectar que somos victimas de violencia? 
 Mitos y realidades de la violencia familiar 
 Prevención 
 Autoestima 
 Plan de seguridad 
 Prueba de diagnóstico 
 Instituciones que brindan apoyo en caso de violencia familiar 

 
El método de enseñanza será: exposición, demostrativa y participativa, y se 
contará con la valiosa participación de organizaciones civiles, que tiene una 
amplia historia dentro del trabajo comunitario, no solo en la prevención, sino 
también, en el tratamiento de las secuelas de la violencia familiar, como lo es 
Casa Amiga Centro de Crisis A.C. 
 
Para la ejecución de estos talleres existe una aportación bipartita del 
Gobierno Municipal y Secretaría de Desarrollo Social del Gobierno Federal, 
por un monto de:  
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Hábitat:      $ 120, 516.00  (Ciento veinte mil quinientos dieciséis pesos  
   00/100 moneda nacional). 
 
PREP:       $  67, 774.00 (Setenta y siete mil setecientos setenta y cuatro 
   pesos 00/100 moneda nacional). 

   
A fin de incentivar en la población su asistencia y participación, se realizarán 
convocatorias mediante: lonas, pósters, volantes y  perifoneo en las 
inmediaciones del área. 
 
Durante los talleres a los beneficiarios se les proporcionará, entre otros, los 
siguientes artículos: 
 

 Material didáctico 
 Plumas 
 Lápices 
 Cuaderno para notas 
 Carpeta 
 Playera alusiva al evento 

 
Se aplicará a los beneficiarios una encuesta preliminar, a fin de conocer las 
necesidades del grupo en relación con los objetivos del proyecto; así como 
una encuesta final para identificar los cambios favorables que pudieran 
suscitarse en torno a la prevención de la violencia familiar. 

 
 Objetivos específicos: 

⇒ Proporcionar información útil, concreta y dinámica sobre la violencia en 
general y sobre los diversos tipos de violencia. 

⇒ Conocer cuando se es victima de algún tipo de violencia. 
⇒ Las formas asertivas de prevención de la violencia. 
⇒ Centros de apoyo (gubernamentales y no gubernamentales). 
⇒ Creación de redes sociales que brinden apoyo a personas victimas de la 

violencia familiar. 
⇒ Concientizar al hombre sobre todos aquellas frases, actos y omisiones en 

los cuales es sujeto activo en el circulo de la violencia. 
⇒ Brindar a la mujer la posibilidad de descubrir todo el potencial que posee 

para desarrollarse en todos los ámbitos de su vida. 
 
Anexos: 

I. Muestra de material didáctico (informativo).* 
II. Muestra de material didáctico (tipo comic).* 
III. Muestra de trípticos informativos de las asociaciones participantes. 
IV. Muestra de publicaciones en los diarios de mayor circulación local* 
V. Muestra de material de difusión. 

VI. Listado con domicilio de Centros Comunitarios y Espacios Públicos en los 
cuales se realizaran estos talleres. 

 
 
Debido a que aun no arrancan los talleres para este año, se anexan muestras del PREP 2008 



 

“Mujeres Libres, Mujeres Fuetes” 
Unidad Equidad de Género 

Dirección General de Centros Comunitarios y Forestación 

6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

Muestra de material didáctico (informativo) 
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Muestra de material didáctico 
 (Tipo comic) 
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Muestra de trípticos informativos de las 
asociaciones participantes 
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Muestra de publicaciones en los diarios de 
mayor circulación local 
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Muestra de material de difusión 
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Listado con domicilio de Centros Comunitarios y 
Espacios Públicos en los cuales se realizarán 

estos talleres 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


