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UNIDAD ADMINISTRATIVA QUE OTORGA O ADMINISTRA EL PROGRAMA: DIRECCION GENERAL DE CENTROS COMUNITARIOS Y REFORESTACION 2011

NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO DIAS HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA

Curso en el cual se imparte, tecnicas de elaboracion de
Manualidades cuadros floreros, teja, labrado de nieve seca y articulos para Miercoles 9:00 - 1:00 pm Casas Grandes Carlos Dikens s/n Casas Grandes
embellezer el hogar

Aerobics Taller de apoyo deportllvo para llevar un co n.trol de peso con Lunes a Viernes 11:00-12:00 / 6:00-7:00 pm Casas Grandes Carlos Dikens s/n Casas Grandes
ejercicios cardiobasculares de bajo impacto.
Coro Ensefianaza basica para vocallza}mon y armonizar y sorfear la Variado 4:00 - 5:00 pm Casas Grandes Carlos Dikens s/n Casas Grandes
notas musicales.

Chino Mandarin Lengua adicional al espafiol 300  5:00pm Carlos Dikens s/n

. Taller en el cual se ensefian las tecnicas y las notas para . .
Guitarra f uats S€ S icas y 'as notas p Jueves y Viernes 3:00 - 6:00 pm Casas Grandes Carlos Dikens s/n Casas Grandes
aprender a tocar un instrumento musical (guitarra)

Urbedanza Taller que te ensefa a diferentes tipos de baile 1:30 a 2:30pm Carlos Dikens s/n

. Actividad teatral que les ensefia a los alumnos los diferentes . . . .
Esceneficarte posturas del teatro Lunes a Viernes 3:00 a 4:00pm Casas Grandes Carlos Dikens s/n Casas Grandes




NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA

. Taller de apoyo deportivo para llevar un control de peso con . . . . " o . .

Aerobics ejercicios cardiovasculares de bajo impacto. Lunes a Viernes 6:00 - 7:00 pm Felipe Angeles "El retiro Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles
. Taller de apoyo deportivo para llevar un control de peso con . . . . " - . .

Aerobics ejercicios cardiobasculares de bajo impacto. Lunes a Viernes 9:00 - 10:00 am Felipe Angeles "El retiro Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles
Espacio en que se brinda asesoria para la realizacion de . . . . N - . .

Centro de Tareas tareas para nifios que cursan la Educacion Primaria Lunes a Viernes 3:00 7:00 pm Felipe Angeles "El retiro Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles

ICHEA Martes y Jueves 10:00 - 12:00 pm Felipe Angeles "El retiro” Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles

Estetica Curso en el que se imparten tecnicas basicas y avanzadas Lunes, Martes, Miercoles y Viernes 10:00 - 12:00 pm Felipe Angeles "El retiro" Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles
para corte de cabello.
. Curso en el que se imparten tecnicas basicas y avanzadas . . . . " _ . .
Estetica para corte de cabello, Lunes, Martes y Miercoles 5:00 - 7:00 pm Felipe Angeles"El Retiro Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles
Tecnicas basicas para el uso cqrrecto CRERIRES, GEEEES C Sabados 9:00 - 12:00 am Felipe Angeles"El Retiro" Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles
el trazo de figuras, etc.

; Curso en el cual se imparten las tecnicas para elaborar . . . " s . .
Corte y Confeccion patrones sobre medida y confeccion de prendas de vestir. 9:00 - 1:00 pm Felipe Angeles "El retiro Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles

Dsiclipina Olimpica en la cual se ensefian los principales

Tae Kwon Do Lunes a Jueves 8:00 - 9:00 am Felipe Angeles "El retiro" Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles

tecnicas de defensa personal para la superacion personal.

Consultas Medicas Consulta Gratuita 8:00 - 3:00 pm Felipe Angeles "El retiro" Mimbre y Tabaco s/n Felipe Angeles




NOMBRE DEL SERVICIO

Preparatoria Abierta

DESCRIPCION DEL SERVICIO

Educacion Media Superior para Adultos

Lunes, Miercoles y Viernes

HORARIOS

5:00 - 7:00 pm

CENTRO COMUNITARIO

Francisco Villarreal

DOMICILIO

Puerto Dover y Puerto
Lisboa # 1914

COLONIA

Tierra Nueva

Herramienta de trabajo necesario para la vida cotidiana que da

Puerto Dover y Puerto

Computacion los presenptos basicos para utilizar la computadora Lunes a Jueves 9:00 - 10:00 y 10:00 - 11:00 Francisco Villarreal Lishoa # 1914 Tierra Nueva
Danza Taller que les ensefia ensambles de bailes modernos y Lunes a Viernes 9:00 a 10:30am Francisco Villarreal Puert_o Dover y Puerto Tierra Nueva
contemporaneos Lisboa # 1914
q s Asesoria para nifios de nivel primaria en las materias en las . . . . Puerto Dover y Puerto .
Regularizacién cuales tienen algun atraso. Sabado 3:00 a 4:00pm Francisco Villarreal Lisboa # 1914 Tierra Nueva
ICHEA/Primaria Educacion Basica Martes y Jueves 9:00 - 12:00 pm Francisco Villarreal Puert_o Dovery Puerto Tierra Nueva
Lisboa # 1914
ICHEA/Secundaria Educacion de nivel medio superior. Martes y Jueves 1:00 - 4:00 pm Francisco Villarreal Puer:ic;k?ocglzrlyglizerto Tierra Nueva
Teatro Taller de apoyo de recreacion para los nifios y jovenes Sabado 4:00 a 6:00pm Francisco Villarreal Puert;t?ocglzrgglizerto Tierra Nueva
. Espacio dentro de los centros comunitarios en el cual hay . . . . . Puerto Dover y Puerto .
Biblioteca libros, para uso de la comunidad. Lunes a Viernes 9:00 - 7:00 pm Francisco Villarreal Lisboa # 1924 Tierra Nueva
. Taller de apoyo deportivo para llevar un control de peso con . ) . . . Puerto Dover y Puerto .
Aerobics ejercicios cardiovasculares de bajo impacto. Lunes a Viernes 8:30 - 9:30 am Francisco Villarreal Lisboa # 1925 Tierra Nueva
fermlsies Taller de apoyo deportivo para llevar un control de peso con Lunes a Jueves 6:00 - 7:00 am Francisco Villarreal Puerto Dover y Puerto Tierra Nueva
ejercicios cardiobasculares de bajo impacto. ) ) Lisboa # 1924
Disciplina Olimpica en la cual se ensefan las principales
. . . . . Puerto Dover y Puerto .
Tae Kwon Do tecnicas de Defensa Personal para la superacion del Lunes, Miercoles y Jueves 3:00 - 5:00 pm Francisco Villarreal Lisboa # 1914 Tierra Nueva
estudiante.
sl [ Beai Disciplina en la cual se ensefian las principales tecnicas de Martes. Miercoles v Jueves 5:00 - 6:00 pm Francisco Villarreal Puerto Dover y Puerto Tierra Nueva
g Defensa Personal para la superacion del estudiante. ’ y ) OP Lisboa # 1914
. 1 Servicio de consulta y asistencia medica para todos los . . . . . . Puerto Dover y Puerto .
Consultorio Médico ciudadanos Lunes, Miercoles y Viernes 8:00 - 3:00 pm Francisco Villarreal Lisboa # 1914 Tierra Nueva
Dentista Servicio de Consulta Externa Medico Dental de forma gratuita. Lunes a Viernes 8:00 - 3:00 pm Francisco Villarreal Pue[tiost?oczlzrflgi’zerto Tierra Nueva
. Curso en el cual se imparte las tecnicas de elaboracion de alta . . . . . Puerto Dover y Puerto .
Corte y Confeccion costura Lunes, Miercoles y sabados 3:00 a 5:00pm Francisco Villarreal Lisboa # 1914 Tierra Nueva

Curso en el cual se imparten los principios basico y avanzados

Puerto Dover y Puerto

Estetica para corte de cabello. Lunes, Miercoles y Viernes 10:00 - 12:00 pm Francisco Villarreal Lisboa # 1914 Tierra Nueva

. . . . . . Puerto Dover y Puerto .
Ingles lengua adicional al espafiol Sabado 10:00 a 12:00pm Francisco Villarreal Lisboa # 1914 Tierra Nueva

. Tecnicas y teoria basica para la reparacion de . . . ) Puerto Dover y Puerto .
Electrodomesticos cloctrodomesticos. Sabado 12:00 a 6:00pm Francisco Villarreal A o Tierra Nueva




NOMBRE DEL SERVICIO

DESCRIPCION DEL SERVICIO

Espacio en donde se brinda el servicio de terapia psicologica

HORARIOS

CENTRO COMUNITARIO

DOMICILIO

Alberto Carrera y Ave.

COLONIA

Canto Taller en el que se les ensefia a los alumnos a vocalizar 2:00 a 4:00pm Francisco Villarreal Puer:ic;t?ocglzrlygli’:erto

PS|colog|a asi como apoyo psicologico. Lunes, Miercoles y Viernes 5:00 - 7:00 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
Urbedanza taller que les ensefia diferentes tipos de baile Lunes a Viernes 1:00 - 3:30 pm Granjas de Chapultepec Albgg:)qﬁ::r;\ezlzgla:ve. Granjas de Chapultepec

. Herramienta de trabajo necesario para la vida cotidiana que da . . . . . Alberto Carrera 'y Ave. .
Computacion los preceptos basicos para utilizar la computadora Martes y Jueves 4:30 - 6:00 y 10:00 1:00 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
ICHEA Educacion para adultos de nivel basico. Martes, Jueves y Sabado 5:00 - 7:00 y 3:00 - 6:00 pm Granjas de Chapultepec Alberto Carrera y Ave. Granjas de Chapultepec

Parque Aztecas

Alberto Carrera y Ave.

Preparatoria Abierta Educacion Media Superior para Adultos Sabado 6:00 8:00 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
Estica / Cosmetologia Se imparten tecnicas avanzadas para corte de cabello Sabado 10:00 - 2:00 pm Granjas de Chapultepec Albsgfqﬁzlezrtzgagve' Granjas de Chapultepec
. Curso en el cual se imparten las tecnicas nercesarias para el . . . . Alberto Carrera y Ave. .
Corte y Confeccion trazo de patrones y elaborar prendas de vestir Miercoles y Jueves 2:30 - 6:30 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
. Se capacita al alumno para el autoempleo en tecnicas . . . Alberto Carrera y Ave. ;
Estetica avanzadas para el corte de cabello Sabado 9:00 1:00 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
Curso en cual se imparten tecnicas de elaboracion de cuadros, Alberto Carrera v Ave
Manualidaes floreros, tejas, trabajos de repujado, madera labrada y en Martes y Jueves 1:30 - 4:00 pm Granjas de Chapultepec parque Aztegas ’ Granjas de Chapultepec
general articulos para embellecer el hogar. q
. . . . . Alberto Carrera y Ave. .
Fut Bol Rapido Torneos Interligas Lunes y Sabado 8:00 - 4:00 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
Consultorio Medico Servicio medico gratuito. Lunes, martes y Viernes 8:00 - 3:00 pm Granjas de Chapultepec Albsgfqﬁzr;zrtzé/azve. Granjas de Chapultepec
Tae Kwon Do Disciplina deportiva tecnicas de defensa personal Lunes a Viernes 4:00 - 5:00 pm Granjas de Chapultepec Albggfqﬁsrzrtaegaéve. Granjas de Chapultepec
Kick Boxing Disciplina deportiva tecnicas de defensa personal para la Lunes, Martes y Viernes 10:00 - 11:00 am Granjas de Chapultepec Alberto Carrera y Ave. Granjas de Chapultepec

superacion del estudiante.

Parque Aztecas




NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO DIAS HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA
Se brindan platicas de superacion personal y asesoria para 9:00 - 11:00 y 10:00 - 12:00 . Alberto Carrera y Ave. .
Adulto Mayor nivel de vida. Martes y Jueves pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
Baile Latino y Cumbias Taller como recreacion y el mejoramiento fisico. Lunes, Martes y Viernes 7:00 - 9:00 pm Granjas de Chapultepec Albggfq(jsrzrtzgaéve. Granjas de Chapultepec
- . . . Alberto Carrera y Ave. .
Volleybol Escuela de Volleybol Lunes, Martes y Viernes 12:00 - 3:00 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
Cooperativa Taller de costura para promover el autoempleo Lunes a Viernes 9:00 - 1:00 pm Granjas de Chapultepec Alberto Carrera y Ave. Granjas de Chapultepec
Parque Aztecas
. Herramienta de trabajo necesario para la vida cotidiana que da . . . Alberto Carrera y Ave. .
Computacion los presenptos basicos para utilizar la computadora Lunes a Viernes 1:00 - 3:30 pm Granjas de Chapultepec Parque Aztecas Granjas de Chapultepec
. . . o . . . . Alberto Carrera y Ave. .
Guitarra Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Viernes 3:00 - 5:00pm Granjas de Chapultepec Granjas de Chapultepec
Parque Aztecas
Percusiones Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Lunes a Viernes 10:00 a 12:00pm y 3:00 a Granjas de Chapultepec Alberto Carrera y Ave. Granjas de Chapultepec

Conjunto d e jercicios cardiovasculares de bajo impacto para

7:00pm

Parque Aztecas

Leobardo Bernal #1190 y

Aerobicos promover la salud y control de peso. Lunes a Viernes 9:30 - 10:30 am Kilémetro 20 Manuel L6pez Kilémetro 20

. . . . L Leobardo Bernal #1190 y L
Consultorio Medico Consulta gratis Lunes a Viernes 8:00 - 3:00 pm Kilémetro 20 i Kilémetro 20

Manuel Lopez

’ Curso en el cual se impatten tecnicas para el trazo de patrones ) ) . Leobardo Bernal #1190 y -
Corte y Confeccion y la elaboracion de prendas de vestir. Lunes 9:00 - 1:00 pm kilometro 20 Manuel Lépez Kilometro 20

. Curso en el cual se imparten los principios basico y avanzados . . . . Leobardo Bernal #1190 y .
Estetica para corte de cabello. Martes, Jueves y Viernes 3:00 - 5:00 pm Kilometro20 el iz Kilémetro 20
Musica Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Lunes a Miercoles 3:00 a 5:00pm Kilometro 20 Leoba&izf;rzglpa:ilgo y Kilémetro 20
Preparatoria Abierta Educacion Media Superior para Adultos Sabado 4:00 - 6:00 pm Kilometro 20 Leoba&i&:ﬁ;r:glpﬂlgo y Kilémetro 20
Urbedanza Taller que ensefa diferentes tipos de baile urbano Lunes a Jueves 11:30 a 12:30pm Kilometro 20 LGOba,\;IiZE;TZLZilgO y Kilémetro 20

. . Leobardo Bernal #1190 y L
Basquetboll Escuela de basquetbol Lunes a Viernes 0-Jan Kilometro 20 Manuel Lopez Kilémetro 20
Volleybol Escuela de volleybol Varia Varios Kilémetro 20 Leobardo Bernal #1190 y Kilémetro 20

Manuel Lopez




Estetica

Curso en el cual se imparten los principios basico y avanzados
para corte de cabello.

Lunes, Martes y Miercoles

9:00 - 1:00 pm

Lazaro Cardenas

Manuel Lopez

Pablo L. Sidar # 7307

NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO DIAS HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA
. Taller de recreacion con practicas de baile con ritmos de . ) . . Leobardo Bernal #1190 y -

Baile Urbano musica modemos. Lunes a Viernes 6:010 - 8:00 pm Kilometro 20 el Lges Kilometro 20
q Taller donde se les ensefia las diferentes tipos de reposteria - . . . Leobardo Bernal #1190 y L

Reposteria que hay. Viernes 2:00 a 4:00pm Kilometro 20 Manuel L6pez Kilémetro 20
Se brinda orientacion y platicas de superacion personal para ) . L Leobardo Bernal #1190 y -

Adulto Mayor D A e Martes 10:30 - 12:30 pm Kilémetro 20 el L Kilémetro 20
. . . i Leobardo Bernal #1190 y .

ICHEA Educacion para adultos Martes 11:00 - 1:00 pm Kilémetro 20 Vel e Kilémetro 20

Disciplina Olimpica en la cual se ensefan las principales
Tae Kwon Do tecnicas de Defensa Personal para la superacion del Martes y Jueves 3:00 -4:30 pm Kilémetro 20 MLl Bernaill il Kilémetro 20
. Manuel Lopez
estudiante.
Dentista Servicio medico dental gratuito Lunes a Viernes 8:00 a 3:00pm Kilémetro 20 HEEleTel EEmE G Kilémetro 20

Lazaro Cardenas

Manualidades

Curso en el cual se imparte, tecnicas de elaboracion de
cuadros floreros, teja, labrado de nieve seca y articulos para
embellezer el hogar

Jueves y Viernes

9:00 - 1:00 pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Primaria y Secundaria

Educacion para Adultos de nivel medio y basico.

Miercoles y Jueves

4:30 - 6:00 pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Reposteria

Taller donde se ensefia al alumno a preparar de forma
profesional pasteles, galletas, etc.

Jueves y Viernes

9:00 - 1:00 pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Adulto Mayor

Se brinda orientacion y platicas de superacion personal para
un mejor nivel de vida.

Martes y Jueves

10:00 - 12:00 pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Urbedanza

Taller que ensefia diferentes tipos de baile urbano

Lunes

9:00 a 12:00pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Corte y Confeccion

Curso en el cual se imparte las tecnicas de elaboracion de alta
costura

Sabado

9:00 1:00 pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas




NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO DIAS HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA
Gestoria Social Apoyo en la realizacion de tramites de tipo Social. Lunes a Viernes 9:00 - 1:00 pm Lazaro Cardenas Pablo L. Sidar # 7307 Lazaro Cardenas
Unas Acrilicas ClEEIDCIE I CIS R S ST ES IO Miercoles 11:00 - 1:00 pm Lazaro Cardenas Pablo L. Sidar # 7307 Lazaro Céardenas

de material acrilico.

Corte de Cabello

Servicio a la comunidad de forma gratuita.

Lunes y Miercoles

10:00 12:00 pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Tarjetas INAPAM

Tramite y Gestion de tarjetas para los habitantes del Sector
cercano al Centro Comunitarios

Lunes Viernrs

10:00 - 1:00 pm

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Juego de Fut Bol

Torneos Interligas

Sabado

10:00 - 12:00 am

Lazaro Cardenas

Pablo L. Sidar # 7307

Lazaro Cardenas

Disciplina Olimpica en la cual se ensefian las principales

Tae Kwon Do tecnicas de Defensa Personal para la superacion del Lunes a Viernes 4:00 5:00 pm Lazaro Cardenas Pablo L. Sidar # 7307 Lazaro Céardenas
estudiante.

Ufas Acrilicas Curso basico que comprende el disefio y aplicacion ue 11:00 - 1:00 pm Lazaro Cardenas Pablo L. Sidar # 7307 Lazaro Cardenas

Ingles lengua adicional al espafiol Lunes y Martes 4:30 - 7:00 pm Lazaro Cardenas Pablo L. Sidar # 7307 Lazaro Cardenas

Carpinteria

Taller donde desarollan el manejo de habilidades y
fabricacion de muebles para el hogar

L-V

8:30 - 4:00 pm

Luis Olague

Cancer y Leo # 7022

Luis Olague

Carpinteria

Taller donde desarollan el manejo de habilidades y
fabricacion de muebles para el hogar

Taller de apoyo deportivo para llevar un control de peso con

Lunes a Sabado

10:00 - 1:00 y 4:00 - 7:00 pm

Luis Olague

Cancer y Leo # 7022

Luis Olague

Aerobics ejercicios cardiovasculares de bajo impacto. Lunes a Viemes 8:00 9:00 am Municipio Libre Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre
Aerobics Telet dijzf')((:)i)ég)gii?;iggaiirj}:;\;a;: %:Jznizopl):;geso o Lunes a Viernes 9:00 - 10:00 am Municipio Libre Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre

Aerobicos et dzj:?;)é%gig?(ritiic\)/gapsacﬁ:ri\éa;: rt]):jc())nitrzopl)g;geso o R 7:00 - 8:00 pm D Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre
Estetica Cursoen eleualse ir;gzﬂ:;ﬂfsdgrg;ﬂz:ﬁf pesicoy abanzados Lunes, Martes y Viemes 10:00 - 12:00 pm Municipio Libre Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre
Estetica Curso en el cual se imparten los principios basico y abanzados Sabado 'y Domingo 10:00 - 2:00 pm s LT

para corte de cabello.

Av. Valeriano y Hnos. Soler

Municipio Libre




NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO DIAS HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA

Curso en el cual se imparte, tecnicas de elaboracion de
Danza Folklorica cuadros floreros, teja, labrado de nieve seca y articulos para Lunes a Viernes 8:00 - 9:00 pm Municipio Libre
embellezer el hogar Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre

Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos 10:00 a 12:00pm Municipio Libre Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre

Taller donde se les ensefian los diferentes tipos de . . . C

Guitarra Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos 1:00 a 3:00pm Municipio Libre Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre
Alientos Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos 1:00 a 3:00pm Municipio Libre Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre
Percuciones Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos 1:00 a 3:00pm Municipio Libre Av. Valeriano y Hnos. Soler Municipio Libre




NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA

Se brinda orientacion y platicas de superacion personal para . . . . Palo Blanco y Palo Hueco # .
Adulto Mayor 0 T el i v Viernes 9:00 a 11:00am Palo Chino 927 Palo Chino
Alientos Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Lunes 3:00 a 5:00pm Palo Chino e BIancogZI;alo Hueco # Palo Chino
Canto Taller donde se les 9nsena los dlfergnte§ tipos de tonos que Lunes a Viernes 2:00 a 3:00pm palo Chino Palo Blanco y Palo Hueco # palo Chino
existen en la vocalizacion 927
Curso en el cual se imparten los principios basico y avanzados . . . . Palo Blanco y Palo Hueco # .
Costura de corte y confeccion Jueves y Viernes 3:00 a 5:00pm Palo Chino 927 Palo Chino
Danza Taller que les ensefia ensambles de bailes modernos y Lunes a Viernes 4:30 a 5:30pm palo Chino Palo Blanco y Palo Hueco # palo Chino
contemporaneos 927
Gestion Social Asesoria y apoyo para realizar tramites de tipo Social. Lunes a Viernes 8:00 a 5:00pm Palo Chino D BIancogZI;alo e Palo Chino
Dentista Servicio medico dental gratuito Lunes a Viernes 8:00 a 3:00pm Palo Chino Palo Blancogzl;alo Hueco # Palo Chino
Ichea Educacion basica para adultos Viernes y Sabado 4:00 a 5:30pm Palo Chino I BIancogZI;alo Hueco # Palo Chino
. Servicio de Consulta externa y asistencia Medica para la . ) . . Palo Blanco y Palo Hueco # .
Medico General sals s @ sl Lunes a vieres 8:00 3:00 pm Palo Chino 927 Palo Chino
Guitarra Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Lunes a Viernes 3:00 a 5:00pm Palo Chino e Blancogzl;’alo Hueco # Palo Chino
Percuciones Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Miercoles 3:00 a 5:00pm Palo Chino FElR Blancogzl;alo D Palo Chino
. . . . . . . . Palo Blanco y Palo Hueco # .
Preparatoria Abierta Educacion medio superior para adultos sabado 7:00 a 12:00pm Palo Chino 927 Palo Chino

- | Isei | incipi asi . . Ave. De los A L .
=i Curso en el cual se imparten los principios basico y avanzados Sabado 9:00 - 1:30 pm Rev. Mexicana ve. De los _ztecas y Revolucién Mexicana
para corte de cabello. Codorniz
Disciplina en la cual se ensefian las principales técnicas de . . . Ave. De los Aztecas L .
Karate P p P . Lunes, Miercoles y Viernes 4:00 a 5:00pm Rev. Mexicana . y Revolucién Mexicana
Defensa Personal para la superacion del estudiante. Codorniz




NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO DIAS HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA
Teatro Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Lunes a Jueves 11:00 a 1:00pm Rev. Mexicana Ave. DCeolgzrﬁizZtecas y Revolucion Mexicana
Box ISP CUILIER RO (25 p.r'mmpales tec_:nlcas de Lunes a Viernes 9:00 - 2:00 y 3:00 - 9:00 pm Rev. Mexicana Ave. De los A_ztecas y Revoluciéon Mexicana
Defensa Personal para la superacion del estudiante. Codorniz
Kung Fu Disciplina en la cual se ensefian las p_rlnC|paIes te(_:nlcas de Lunes a Jueves 8:30 - 10:00 am Rev. Mexicana Ave. De los A_ztecas y Revolucién Mexicana
Defensa Personal para la superacion del estudiante. Codorniz
Disciplina en la cual se ensefian las principales tecnicas de . . . Ave. De los Aztecas y i .
Kung Fu Defensa Personal para la superacion del estudiante. Lunes a Jueves 7:00 - 8:00 pm Rev. Mexicana Codorniz Revolucion Mexicana
Canto Taller donde se les ensena o5 dlferc_ente_s TS EElES0 B Lunes a Viernes 4:00 a 7:00pm Rev. Mexicana e R A.Z tecasy Revoluciéon Mexicana
existen en la vocalizacion Codorniz

Manualidades

Curso en el cual se imparte, tecnicas de elaboracion de
cuadros floreros, teja, labrado de nieve seca y articulos para
embellezer el hogar

Martes, Miercoles y Jueves

9:30 a 11:30am

Rev. Mexicana

Ave. De los Aztecas y
Codorniz

Revolucion Mexicana

Prim./ Sec. Abierta Educacion basica Lunes y viernes 4:00 - 6:00 pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
Corte y Confeccion AEEIEI T T (I:?)sstt:';nlcas OG0 SC TS Lunes,Martes y Jueves 9:00a 13&3;3 y2:30a Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
Estetica Curso en el cual se imparten los principios basico y abanzados Lunes a Viernes 9:15 a11:.15am y3i15a Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
para corte de cabello. 5:15pm
Reciclado Taller donde se ensena diferentes tecnicas Qe Frabajar con Lunes a Viernes 4:00 a 5:00pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
materiales reciclables, como el periodico
Disciplina Olimpica en la cual se ensefan las principales
Tae kwon do tecnicas de Defensa Personal para la superacion del Lunes, Martes y Viernes 5:00 a 6:00pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
estudiante.

. Curso donde se les ensefia nivel basico hasta avanzado de . . . . . . .

Computacion . Lunes a Viernes 4:00 a 5:00pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
programas computacionales

. Es la actividad cultural que ensefia los principales bailes o . - . . . . . .
Hawaiano bailables hawaianos. Miercoles, Jueves y Viernes 5:00 - 6:00 pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
Guitarra Taller en el cual se ensenan las tecnlcas_y las nptas para Miercoles y Jueves 4:00 - 6:00 pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales

aprender a tocar un instrumento musical (guitarra)

Medico General Consultay aSIStenCIiFJS:;:]z? costo para todos los Lunes a Viernes 8:00 - 3:00 pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
Dentista Consultay asistencia mi?:;ig::;zl sin costo para todos los Lunes a Viernes 8:00 - 3:00 pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
Saxofon Taller recreativo para jovenes,nifos y adultos Miercoles 2:00 a 4:00pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales

Percuciones Taller recreativo para jovenes,nifios y adultos Martes 2:00 a4:00pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales
Teatro Taller recreativo para jovenes,nifos y adultos Lunes a Jueves 4:30 a 6:00pm Terrenos Nacionales Ejido Parritas #247 Terrenos Nacionales




NOMBRE DEL SERVICIO

Serigrafia

DESCRIPCION DEL SERVICIO
Produccion de obras graficas con intenciones artisticas y
calidad tecnica con el fin de prover los estimulos artisticos y, a
la vez mejorar la calidad de vida por medio de la insercion en
mercado laboral.

Martes y Jueves

HORARIOS

4:00 a 6:00pm

CENTRO COMUNITARIO

Terrenos Nacionales

DOMICILIO

Ejido Parritas #247

COLONIA

Terrenos Nacionales

Preparatoria abierta

Educacion medio superior para adultos

Taller de apoyo deportivo para llevar un control de peso con

Lunes a Sabado

9:00 a 12:30pm

Terrenos Nacionales

Ejido Parritas #247

Terrenos Nacionales

Aerobicos ejercicios cardiobasculares de bajo impacto. Martes a Viernes 9:00 - 10:00 y 5:00 - 6:00 Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Estetica Curso en el cual se imparten los principios basico y avanzados Lunes y Martes 10:00 - 12:00 y 4:00 -6:00 pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
para corte de cabello.
Educacion Abierta Educacion basica Sabado 3:00 - 7:00 pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Percuciones Taller recreativo para jovenes,nifos y adultos Jueves 10:00 - 11:00 am Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Kung Fu Disciplina en la cual se ensefian las prlnmpales tet.:nlcas 2.2 Lunes, Martes y Viernes 11:00 - 12:00 y 1:00 - 2:00 pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Defensa Personal para la superacion del estudiante.
. Taller el cual es impartido por un instructor capacitado para, . . . . . p
Manualidades ensefiar las tecnicas de los diferentes ritmos de baile Jueves y Viernes 3:00 - 5:00 pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Corte y Confeccion Capacitacion para elpe:(r;][;lz: 32 ségtlisreno y elaboracion de Martes y Jueves 9:00 - 11:30 am Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Preparatoria Abierta Educacion de nivel medio superior para adultos. Sabado 12:00 - 3:00 pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Esceneficarte Taller recreativo para jovenes,nifos y adultos Lunes a Viernes 3:00 a 4:00pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Guitarra Taller recreativo para jovenes,nifios y adultos martes 2:00 a 3:00pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
A que la cancion Taller donde se les ensefia a vocalizar Lunes a Viernes 3:00 a 4:00pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Psicologia se les brinda apoyo psicologico Sin costo Lunes a Viernes 10:00 - 11:00 am Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Abogado Se les brinda apoyo legal sin costo Lunes a viernes 9:00 a 5:00pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Terapia de nifios Taller donde se les da terapia a nifios sin costo Jueves y Viernes 3:00 - 5:00 pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
Trabajo Social Taller donde se les da asistencia a las personas sin costo Lunes a Viernes 9,00 a5:00pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles




NOMBRE DEL SERVICIO DESCRIPCION DEL SERVICIO HORARIOS CENTRO COMUNITARIO DOMICILIO COLONIA

Reciclado Talller donde se_les ensena las dlferente_s fqrmas de usar viernes 10:00 a 12:00pm Plutarco Elias Calles Islas Kiscas # 4650 Plutarco Elias Calles
material reciclado como el periodico.

Estetica Curso en el cual se i?;i”:; nlé)z:r;gz:ﬁ) S basico y avanzados Lunes, Miercoles y Viernes 10:00 a 11;00pm Nuevo Galeana Rodolfo Ogarrio y Dr. Arrollo Nuevo Galeana
Com putacion Se prepara al alumno para que sea capaz de operar Lunes,miercoles y viernes 2:00 a 4:00pm Nuevo Galeana Rodolfo Ogarrio y Dr. Arrollo Nuevo Galeana
Percusiones Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Lunes 9:00 a 11;00pm Nuevo Galeana Rodolfo Ogarrio y Dr. Arrollo Nuevo Galeana

A que la cancion Taller donde se les ensefia a vocalizar Lunes a Viernes 2:30 a 3:30pm Nuevo Galeana Rodolfo Ogarrio y Dr. Arrollo Nuevo Galeana
Alientos Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Jueves 8:30 a 10:30am Nuevo Galeana Rodolfo Ogarrio y Dr. Arrollo Nuevo Galeana
Guitarra Taller de recreacion para jovenes,nifios y adultos Martes 9:00 a 11:00am Nuevo Galeana Rodolfo Ogarrio y Dr. Arrollo Nuevo Galeana




